
Сентябрь 

Творческие мастер-классы по бисероплетению, керамики, нетрадиционной 

техники рисования «Монотипия» 

              

              

            

Спортивные мероприятия «Спортландия», мастер-класс «Познай себя», 

игровая программа «Мы ловкие, умелые!» 

             



          

Кулинарный клуб «Вкусно и полезно», «Правильно питайся, здоровья 

набирайся!» 

           

 

Октябрь 

Мастер-классы «Все необычное в обычном», «Пробуждение», «Шапочка-

невязалочка», «Объемные цветы из пряжи», «Разноцветные мечты». 

            



           

           

Участие и победа в районных соревнованиях среди педагогических работников 

Октябрьского района. 

 

Ноябрь 

Семинар-тренинг «Эмоциональное выгорание профессиональной деятельности 

педагога». 



          

Оздоровительная гимнастика для сотрудников. Еженедельно по понедельникам, 

средам и четвергам. 

            

 

Соревнования по дартсу среди сотрудников ДОУ «Самый меткий». 

Декабрь 

Оздоровительная гимнастика для сотрудников. Еженедельно по понедельникам, 

средам и четвергам. 

 

 


